
           

            

 
 

東棟 介護保険デイサービスでの一日 
脳の活性化、寄り添うケアにより安心して過ごして頂くことを目的とした支援

を行っております。午前中は入浴支援や個別活動、昼食前に転倒予防体操と口腔体

操を行っています。個別活動では計算・漢字・図形ビジョントレーニングなど様々

な種類のドリル、川畑式脳活パズルを用意しており、内容に変化があることで関心

を持って頂くこと、出来た喜びを感じて頂けるように取り組んでいます。 

午後はスリーA 脳活性化プログラムを取り入れた集団レクリエーション活動に

ご参加頂き、手指から腕、上半身、足、全身へ。一人からお隣、集団へと働きかけ

を広げていくことにより様々な刺激を受け、楽しみや喜びなど感情を動かすこと

により脳が活性化される活動しています。 

３月には満 100歳を迎えられる方が 2名おり、お祝いを 

させて頂きました。長寿の秘訣を聞いてみたところ特別なこ 

とはされていないとのことでしたがとても素敵な笑顔で応え 

て頂けたことが印象的でした。 

西棟 障がい者デイサービスでの一日 
 ご利用頂いている方々は、年齢や障がいの状態も様々です 

がお互いのことを思いやり、穏やかな雰囲気の中で過ごして 

頂いております。送迎サービスと入浴サービスを事業所の 

特徴として実施させて頂くこと、個々の目標に取り組む事業 

所内ポイント「スマイルポイント」などから、ふだんの暮ら 

しにプラスの効果が生まれる支援を目指しています。 

 

 

 和松会では障害者の入所施設「清松園」の建替えを行っており、令和 9年 4月

から場所を移動して新たな建物で生活して頂くための工事を始めております。 

デイサービスご利用の 

皆様には騒音や振動によ 

るご迷惑をお掛けするこ 

とがあるかもしれません 

がご理解ご協力をお願い 

致します。 

 

業務継続計画（BCP）机上訓練を実施しました。 
 自然災害や感染症の流行など予期せぬ事態に備えて職員の 

机上訓練を実施しました。今回は東日本大震災の経験を活か 

し、より現実的に検討出来るよう、3/11に大地震を想定し 

た訓練を計画しました。決め事を作ることの必要性、決め事 

が出来ない時の臨機応変さなど実感するものとなりました。 
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