
           

            

 

最近のニュースでは、全国でクマの出没が急増しており人里 
にも現れることから、自然との距離を改めて考えさせられます。 
クマが出没する地域ではないかもしれませんが、夕暮れ時など周囲に気を配りな
がら安全に過ごしていきたいと思います。 
また、これから寒さが増してまいりますが、デイサービスでの楽しい活動をとお

して、心も体もぽかぽかになる時間を一緒に過ごしていきたいと思います。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 市内自治会の皆様のご協力により集められたタオルを明るい 
社会づくり運動菊川地区協議会様より寄贈して頂きました。 
頂きましたタオルは入浴サービスや感染対策など幅広く活用させて頂き、安全で
清潔な環境でのサービス提供に努めてまいりたいと思います。 
 
 
 菊川市社会福祉協議会ボランティアセンター様より雑巾、広 
告紙を折り作成した小物入れ、古新聞を活用したごみ袋などを 
頂きました。ヘルプマンは「空いた時間にちょっと」「この活 
動ならできそう」などの気持ちでご参加頂け生活支援ボランテ 
ィア活動に取り組まれています。 
 
 

虐待防止検討委員会の活動として和松会の各施設を職員が巡回しました。普段

と違う視点が入ることにより気づけなくなっている不適切なケアが無いか確認す

ることを目的としていますが、情報交換を行う機会となり各施設の良い取り組み

を知ることも出来、今後のサービス内容の向上につなげたいと思いました。 
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介護保険事業の和松会デイサービスセンターでは、
午前中に入浴・マイペース脳トレ・転ばないための
体操・食事をおいしく食べられる体操などを行って
います。午後にはみんなで笑いながら行える脳活性
化ゲームを行い一日が笑顔で過ごせ、お家での生活
が元気で明るいものとなるように取り組んでいま

す。10月は運動会を行い、紅組白組に分かれハチ
マキを巻いて「玉入れ、綱引き、リレー」の 3種目
で競い合いました。 

障がい者デイサービスセンターでは、送迎・入浴の
支援を中心に「ふだんのくらしにプラス」の効果が
生まれるように取り組んでいます。個々の状態に応
じた運動やゲーム、創作活動を楽しんでおり、活動
目標を実践するたびに「スマイルポイント」もらい、
貯まったポイントを景品と交換することで達成感
のある日々を過ごして頂いています。 


