
            

            

 

毎年この季節になると「水分を摂りましょう！熱中症に注意 

しましょう！」と話をする機会が増えます。毎年言われる事、 

これまで大丈夫だったと聞き流さずに、正しい知識を身につけ、 

体調の変化に気をつけるとともに周囲にも気を配り、熱中症に 

よる健康被害を防ぎましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●熱中症警戒アラートは、熱中症の危険性に対する「気づき」を促すことを目的と

して気象庁と環境省が共同で発表する情報です。2021 年から暑さ指数が 33 以上

になると予測される地域に「熱中症警戒アラート」を発表しています。2024 年４

月、新たにもう一段階高いレベルの「熱中症特別警戒アラート」が設けられ、運用

が開始されました。熱中症警戒アラートが発令された時にどうしたら良いのか確認

しましょう。 

苦情解決第三者委員の紹介 
4 月より袴田様、松本様のお二人に和松会の第三者委員をお願いしております。

第三者委員は利用者の苦情を公平・中立な立場で 

受け止め、解決を支援する役割を担っています。 

具体的な活動としては、相談受付の他、和松会の 

苦情相談勉強会や虐待防止検討委員会にご参加頂 

き、ご利用者の満足感向上やサービス改善につな 

がる助言を頂いています。             松本詳代様 袴田由貴子様 
 

6月のデイサービスの様子 
 

 

令和 7年 6月 20日 

第 262号 

和松会地域福祉センター 

菊川市猿渡 260-1 

℡0537-73-6525 

・紫陽花や塗り絵

作品が素敵に飾

られています。 

・梅ジュースをつ

くり暑い季節の

楽しみにしたい

と思います。 


