
東棟 介護保険デイサービス 

５月は新茶と買い物を楽しむレクリエーション活動を行いました。デイで 

使用できる 50円でおやつを選び、新茶と一緒においしく頂きました。 

それぞれ選ぶおやつに個性が出ており、販売係を担当して下さった方も 

「いらっしゃいませ！」と笑顔で接客して下さるなど、みんなで楽しく活動 

を行うことが出来ました。 

 

西棟 障がい者デイサービス 

頂いた梅を「梅ジュース」に加工しました。暑い季節には入浴後冷たい 

手作りジュースがとてもおいしく、毎年楽しみにして頂いております。 

他にも朝顔の壁面飾り制作など季節を感じられる活動や、個々の趣味 

を活かした制作活動を行っており、梅雨で屋外活動が実施しにくい分 

楽しく過ごしていきたいと思っております。 

            

            

 

 今年は早々と梅雨入りしましたが、デイサービスでは皆様の送迎時の心 

配が少しでも軽減できるように雨具や乗車方法など対策を行うように取り 

組んでおります。しかし近年は想像を超える風雨による被害も続いており、 

5/20から避難情報の発令内容が変更となりましたので改めてお知らせ致し 

ます。 

これまでは警戒レベル 4（災害のおそれ高い）で「避難勧告」⇒「避難指示」という流れ

でしたが、今後は「避難勧告」は廃止され、これまでの勧告のタイミングで「避難指示」が

発令されるとのことです。避難と言っても避難所に行くことだけが避難ではありません。事

前に自宅にいても大丈夫であるかを確認し屋内安全確保することも出来ます。「難」を「避」

けることが出来る 3つの条件が備わっているか確認をしましょう。 

① 家屋倒壊等氾濫想定区域に入っていない。 （ハザードマップで確認しましょう） 

② 浸水深より居室が高い。③水が引くまでの水や食料など蓄えがある。 

＊土砂災害の危険がある区域では立退き避難が原則となります。 

 
 
 
 
 
 

 

 

 静岡県 5/21現在で警戒レベル 5（特別警戒）となっています。感染スピードが速く一

気に広がりやすい変異株の感染も急増しているとのこと。改めて感染防止対策の徹底を図っ

ていくようにしましょう。 
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