
            

            

 

やっと秋の涼しさを感じられるようになってきました。芸術・運動 

・食欲など様々な秋を楽しみたいのですが、今年は新型コロナウィルス 

感染症の影響により「新しい生活様式」に気をつけながらという条件付き 

となってしまいます。気温の寒暖差が大きくなる季節、風邪をひかない 

ように衣類の調整を行い、台風などの自然災害への備えも万全にし、 

実りある季節にしたいものですね。 

 

 

 

 デイサービス敬老会を開催しました。毎年地域のボラン 

ティアさんにご協力を頂き華やかな催しを行っていました 

が、今年は職員の演劇で規模は縮小となりましたが笑顔 

いっぱいの敬老会となりました。敬老の日は、昭和 22年 

兵庫県の村で始まった「としよりの日」が由来のひとつと 

されており「お年寄りを大切にし、お年寄りの知恵を借り 

て村づくりをしよう」という主旨があったそうです。 

デイサービスでは「暮らしの安心、若い世代の目標となるように、皆さんが笑顔で過ごして頂くこ

と」をお願いさせて頂きました。 

 

 菊川市総合事業として業務受託しました「元気はつらつ教室（認知症予防コース）」を 10 月か

ら開催致します。毎週土曜日の午前中に、市内の要介護・要支援認定を受けていない方を対象にス

リーA方式の認知症進行予防プログラムを提供、全 12回のコースとなっています。認知症状につ

いては心配を抱えている方が多くいらっしゃると思います。進行を予防するために何をしたらよい

のかと悩むのではなく、教室をとおして楽しく脳機能の活性化を図るように取り組みたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2年 9月 22日 

第 205号 

和松会地域福祉センター 

菊川市猿渡 260-1 

℡0537-73-6525 

西棟 障がい者デイサービス 

東棟 デイサービス 

9 月より生活支援員の石原七奈子さ

んが配属となりました。 

皆さんよろしくお願いします。 

静岡県では 1/1 から
数えて 294（ふくし）
日にあたる10/20を
「県民福祉の日」と制
定しています。 

協同制作で紅葉の壁面飾
りが出来上がりました。
色塗り・紙切り・貼付け
と役割分担して素敵な作
品が出来上がりました。
季節の変化を感じながら

楽しく活動に取り組んで
います。 


