
            

            

 

 

 

2/4（月）に運営推進会議を兼ねて懇談会を開催しました。最初は行事 

活動として節分の豆まきを一緒に行い、季節を感じ、楽しみながら投げる 

・拾う等の動作や拾ったお豆から計算問題につなげていくレクリエーション 

場面をご家族の皆様に見て頂く機会となりました。懇談会では、事前にアン 

ケートでご回答頂きました『デイサービスに聞いてみたいこと』について 

お話をさせて頂きましたので、一部をご紹介させて頂きます。 

また、意見交換では「良くないと分かっているけど強い口調になってしまい後で後悔する」など、

日頃ご自宅での介護されている皆様の思いを伝えて頂き、改めて在宅生活のサポートするデイサー

ビスが頑張らなくてはならないと思いました。 

デイサービスに聞いてみたいこと 

①デイサービスに行かない日でも「行く」と言う、休みと伝えても 5分も 

するとまた「行く」と言い出します。１回で納得する言い方はありますか？ 

⇒認知症状では記憶することが難しく、その時は納得されても忘れてしまい繰り返すことになり

ます。様々な場面で、「役割を果たさなければ…周りに迷惑をかけないように」等の思いや不安な

気持ちがどこかにあるのかもしれません。自分で確認出来るように貼り紙をする、何か他の役割

をお願いするなど「ここに居て良い・これをしていれば良い」という安心感を持てるように関わ

ることができると良いと思います。 

②お風呂や食事などデイサービス利用中の様子を見てみたい。 

家族のいないところでの様子を見てみたい。 

⇒デイサービスでは利用時の様子を見に来て頂けることはとても良いことと思っています。送迎

時では出来ないお話や相談をする機会にもなりますし、事業所としてはスタッフとは違う目線で

見て頂くことで虐待防止やサービスの資質向上につながるものとなります。入浴は時間調整の必

要もあるため事前にご連絡頂けると助かります。 

 

 

                                 ご利用されている 

皆さんの顔でひな壇 

                                 飾りを作りました。 

                                 私の顔はどこかな？ 

                                 と見つけて楽しんで 

                                 います。 

               寒さも少し残っていましたが、    

               黒田代官屋敷の梅まつりに 

               出かけました。 
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