
            

            

 

福笑い・カルタ・すごろくなど昔からある「お正月遊び」を 

取り入れた活動を楽しみながら、平成 28年がスタートしまし 

た。申年なのでウキウキした気持ちとなれる活動をご用意し、 

皆さんの心身機能の維持・向上が図れるように取組んで行きた 

いと思っております。どうぞ今年もよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

1/12（火）東棟で 

寿司バイキングを行い 

ました。食べたいネタ 

を選択しながら、おい 

しく頂きました。 

 

◎お薬情報の提供にご協力下さい。 
 皆様の状況を適切に把握して行くため、お薬情報（お薬手帳又は薬局から配布される薬 

の説明書）の提供をお願い致します。受診後に内容の変更がありましたら、その都度連絡 

ノート入れに情報を入れて頂けると助かります。 

なお、この情報は災害時に活用出来るものとして管理させて頂きます。 

 

◎感染症の流行しやすい季節となりました。 
 寒さ、空気の乾燥が増し感染症が蔓延しやすい季節となってきました。近隣での 

インフルエンザ感染の情報も入ってきており、職員教育など出来る限りの対策に 

取り組んで行きたいと考えております。10 月に発行しました「センターだより 

146号」にて感染症に関する協力依頼をさせていただいておりますが、再度ご確 

認頂き、ご利用前の体調の確認等お願い致します。 

 

◎マイナンバーを使用する介護保険関係の事務について 
 1月よりスタートしたマイナンバー制度ですが、税や社会保険制度等に活用 

されるものであり、介護保険制度の中でも市町村への申請書類等に記載が必要 

となります。＊デイサービスでマイナンバーの提出を求める事はありません。 

例えば「要介護認定申請・更新申請」「高額介護サービス費の支給申請」 

「住宅改修費の支給申請」などがあります。 

＊詳しくは各申請時に市窓口や担当ケアマネジャーにお問合わせ下さい。 

平成 28年 1月 18日 

第 149号 

和松会デイサービスセンター 

菊川市猿渡 260-1 

℡0537-73-6525 


