
            

            

 

  

 西棟では12/7～12の週間を忘年会と題し活動の発表会を行いました。今回の取り組みは一ヶ

月以上前から準備を始め、グループ決め・出し物を相談・練習を繰り返し本番に臨みました。 

皆さんの前で披露することに負担を感じられる方もいらっしゃいましたが、発表後は皆さん良い

表情をされており「良かった、またやりたい」との感想も頂くことができました。 

 
 
 
 
 
 

始まりの挨拶も皆さん 
交替で行って頂きました。 

              各グル―プで歌や銭太鼓など練習の成果を披露して頂きました。 
              晴れの舞台なので、衣裳も表情もいつもとは一味違いました。 

                     小グループで取り組むことにより「仲間と一緒に 

頑張る気持ち」、目標をもって何かに取り組むこ 

とによる「達成感」を得ることが出来たように思 

います。 
 
 
 

 東棟では季節感を味わう「すごろく」ゲームや 

「和・竹太鼓」などの活動を行いました。 

太鼓の取り組みでは音と振動が身体に響きわたり、 

バチを元気いっぱいに叩くことで気持もスッキリ 

されたようでした。 
 
 
 

年末年始の営業について（先月に引き続きのお知らせ） 
 年末 12/30（水）31（木）は時間を短縮して営業させて頂きます。 

デイサービスにいる時間は以下のようになり、帰りの時間のみ早まります。 

（西棟：通常規模型）9：00～14：05  （東棟：認知症対応型）9：30～14：35 

年始Ｈ28 年 1/1（金）～3（日）はお休みをさせて頂きます。 

＊電話連絡は職員への転送により、対応できるように致します。 

＊ケアマネージメントサービスセンターは通常営業となります。 
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門松をつくりました。 
土台はトイレットペーパーの芯に紙粘土をつめ、 
竹を差し、色紙などで飾り付けをしています。 
小さい門松が出来上がり、かわいいと評判が良い 
です。 
短時間で製作することが出来る点も良いです。 
 


